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Grilled	  Peaches	  and	  Plums	  

Yield:	  	  Varies,	  depending	  on	  amount	  of	  fruit	  used	  

Peaches,	  halved	  and	  pitted	  
Plums,	  halved	  and	  pitted	  
Butter,	  optional	  
Granulated	  white	  sugar,	  brown	  sugar,	  or	  vanilla	  sugar	  

Brush	  the	  outer	  skin	  of	  the	  peaches	  and	  plums	  with	  butter	  (optional).	  	  Arrange,	  cut	  
side	  up,	  on	  a	  work	  surface.	  	  Sprinkle	  the	  flesh	  with	  sugar,	  to	  taste.	  	  Grill,	  cut	  side	  
down,	  over	  medium-‐high	  heat	  for	  5	  minutes.	  	  Serve	  alone	  or	  with	  ice	  cream.	  

	  


